
סלט עגבניות עם קרוטונים
ובזיליקום

הכנהרכיבים

 עגבנייה חתוכות לקוביות 

 פרוסות לחם 

 קוביות בזיליקום של דורות 

 שיני שום כתושות 

 כפות שמן זית 

 לימון סחוט1/2 1/2

 כפית מלח1/2 1/2

 קורט פלפל שחור 

חותכים את העגבניות, זורים עליהן מעט מלח בכדי שיספגו את1.
הנוזלים העודפים, ומניחים בצד.

קולים את הלחם בטוסטר. ולאחר מכן, חותכים אותו לקוביות.2.

הכנת הרוטב: יוצקים לקערה קטנה 2 כפות שמן זית, מיץ מחצי3.
לימון, ומוסיפים את קוביות התיבול (מוציאים את קוביות התיבול

מבעוד מועד על מנת שתתרככנה). מערבבים היטב.

לאחר מכן, שופכים לקערה גדולה את העגבניות, קוביות הלחם4.
והרוטב.

מערבבים הכל, וזורים מעל הסלט מלח ופלפל שחור. בתיאבון!5.

20 דקות

4 servings 4
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