
בלילה לבלינצ'ס

הכנהרכיבים

 כוסות חלב 

 כוס קמח תופח אסם 1 ק"ג 

 ביצה 

 כפות סוכר לבן 

 כפית מלח 

 טיפה שמן קנולה 

הכנת הבלילה: יוצקים לקערה חלב מוסיפים קמח ומערבבים.1.
מוסיפים ביצים, סוכר, מלח ושמן, מערבבים עד קבלת בלילה

אחידה.

מחממים מחבת עם כף שמן, מנגבים את השמן העודף עם נייר2.
סופג.

מטגנים: משתמשים במצקת כדי לאמוד את כמות הבלילה. יוצקים3.
כ-3/4 מצקת למחבת החם ומטגנים כ-1-2.

אפשר להפוך את הבלינצ'ה ולטגן משני הצדדים ואפשר לטגן רק צד4.
אחד.

35 דקות

4 servings 4
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