
עוגת בננה ונגיעות שוקולד

הכנהרכיבים

 בננה בשלות, אך לא רקובות. למעוך למחית. יוצא  
בערך כוס

 גביע שמנת חמוצה 

 כוסות קמח לבן1/4 1/4

 כף אבקת סוכר 

 ביצה 

 כוס שמן קנולה1/2 1/2

 שקית שוקולד צ'יפס1/2 1/2

כמות מתאימה ל-2 תבניות אינגלייש קייק.1.

בקערה גדולה מערבבים את השמנת החמוצה עם הביצים והסוכר.2.

מוסיפים את מחית הבננות ואת השמן.3.

מוסיפים את הקמח ומערבבים עד לקבלת בלילה חלקה.4.

את השוקולד ציפס מנערים קצת עם קמח.5.

מחלקים את הבלילה לשתי התבניות וזורים מעל את השוקולד ציפס6.
ומכניסים לתנור בטמפ 180 מעלות לבערך 35 דקות (תלוי בתנור).

4 servings 4

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

1 / 1

http://www.tcpdf.org

