
סלט אבוקדו וכרוב

הכנהרכיבים

2/1 1/2 כרוב

בצל סגול

גזר מגורד

אבוקדו

לפי הטעם אורוגולה

כפות מיונז

כף לימון

לפי הטעם פלפל שחור

לפי הטעם מלח

לפי הטעם סוכר לבן

קוצצים את הכרוב, את הבצל לרצועות, האבוקדו לקוביות והגזר1.
לגרד אותו.

בצלוחית מערבבים את כל המרכיבים של הרוטב.2.

להוסיף פלפל שחור וסוכר בנדיבות זה נותן את הטעם.3.

10 דקות

4 servings 4
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