
חמוצים ביתיים

הכנהרכיבים

 כרובית בנונית 

 גזר פרוסים לפרוסות 

 קולורבי חתוך דק 

 שומר חתוך 

 פלפל אדום חתוכה לרצועות 

 כרוב חתוך גס.1/4 1/4

 כוס חומץ הדרים 

 כוסות מים 

 כפות מלח 

חותכים את כל הירקות ושוטפים היטב.1.

מרתיחים כוס חומץ+ 2 כוסות מים+ 2 כפות מלח.2.

שופכים על החמוצים בצנצנת אטומה, וסוגרים אותה.3.

מחכים לילה, פותחים את הצנצנת והחמוצים מוכנים. בתיאבון!4.

4 servings 4
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