
קוגל תפוחי עץ

הכנהרכיבים

תפוח עץ

ביצה

4/1 1/4 כוס שמן קנולה

לימון

גרידת לימון מגוררת

4/3 3/4 כוס קמח תופח אסם 1 ק"ג

4/3 3/4 כוס סוכר לבן

4/1 1/4 כוס מים

2/1 1/2 כוס קמח לבן (לציפוי)

2/1 1/2 כוס סוכר לבן (לציפוי)

גרם מרגרינה (לציפוי)

2/1 1/2 שקית סוכר וניל (לציפוי)

להקציף 2 ביצים + סוכר לבן.1.

להפסיק הקצפה ולהוסיף במעטפה: שמן, מים ולימון + גרידת לימון2.
וקמח תופח.

לחתוך תפוחים לפרוסות (עדיף ביד) להניח בתבנית בינונית עד3.
קטנה.

לשפוך את הקצף מעל התפוחים (נכנס בין התפוחים ונשאר כמעט4.
באותו גובה.

לערבב את החומרים לציפוי ולפזר על התפוחים.5.

לאפות ב180 מעלות כ-45 דקות (לעקוב עד להזהבה).6.

70 דקות

8 servings 8
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