
קניידלך מיוחדים בכמה צבעים
לליל הסדר

הכנהרכיבים

 גרם קמח מצה 

 ביצה 

 כוסות מים חמים 

 כפות שמן זית 

 כפית מלח 

 כפות תרד קפוא 

 כפות רסק עגבניות 

 כפיות פפריקה אדומה מתוקה 

 כפיות כורכום 

 כפית פלפל שחור 

שימו בקערה קמח מצה, ביצים, מים, שמן, מלח ופלפל וערבבו עד1.
קבלת תערובת אחידה.

חלקו את התערובת לשלושה חלקים שווים והוסיפו לכל חלק את2.
התוספות הצבעוניות.

צרו כדורים בידיים רטובות.3.

הרתיחו מים בסיר גדול והוסיפו מים רותחים. מוסיפים מעט שמן4.
ומלח. מחליקים פנימה את הכדורים ומבשלים כ-10 דקות, עד

שהכדורים צפים.

הגישו במרק חם. *לצבע הירוק - ניתן להמיר את התרד ל-3 כפות5.
פסטו. לתשומת לבך, החלפת הרכיב יכולה לשנות את הערכים

התזונתיים של המתכון.

40 דקות

6 servings 6
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