
פשטידה במחבת

הכנהרכיבים

תפוח אדמה מבושלים בקליפתם

ביצה

מצה

כפות מרק בצל ר.טבעיים 220 ג'

כפית מלח ופלפל שחור

2/1 1/2 כפית פלפל שחור

4/1 1/4 כוס שמן קנולה

כוס גבינת פרמזן מגוררת מגורדת (לא חייבים)

מפוררים את המצות ומכסים במים.1.

חותכים את תפוחי האדמה לקוביות בגודל 2 ס"מ (עם הקליפה).2.

מחממים רבע כוס שמן במחבת טפלון גדולה.3.

מטגנים את תפוחי האדמה מבלי לערבב. מתבלים במלח ופלפל4.
שחור ומשאירים במחבת כ-10 דק'.

סוחטים את המצות, מוסיפים להן ביצים, אבקת מרק בצל, מעט5.
מלח ופלפל שחור..

מפזרים את העיסה מעל תפוחי האדמה ומבשלים כ-10 דק' על אש6.
קטנה במחבת מכוסה.

מצמידים צלחת הגשה גדולה ושטוחה אל המחבת והופכים את7.
המחבת.

מחזירים את הפשטידה מהצלחת למחבת כשתפוחי האדמה למעלה.8.

מטגנים עוד חמש דקות.9.

מפזרים גבינת פרמזן מלמעלה ומגישים חם.10.

30 דקות

6 servings 6
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