
פסטה שילדים אוהבים מאוד

הכנהרכיבים

חבילה פסטה אסם תלתלים

נקניקיה

כף שמן קנולה

2/1 1/2 כוס קטשופ 750 גרם אסם

2/1 1/2 כוס מים

קורט מלח

מבשלים את הפסטה לפי ההוראות שעל האריזה.1.

בינתיים, קוצצים גס את הנקניקיות (אם המנה מיועדת לילדים,2.
חוצים קודם לאורך). קוצצים כל חצי נקניקייה בערך לארבע פיסות.

מקפיצים את הנקניקיות בטיפונת שמן במחבת רחבה, עד שהן3.
נצרבות יפה בשוליהן. מוסיפים קטשופ ומים, מתבלים במעט מלח,

מערבבים ומסירים מהאש.

מסננים את הפסטה ומחזירים לסיר.4.

יוצקים מעל את תוכן המחבת, מערבבים ומגישים.5.

15 דקות

4 servings 4
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