
לביבות תפוחים ותות שדה

הכנהרכיבים

 תפוחי עץ מגורדים על פומפייה גסה 

 ביצה 

 כפות קמח תופח אסם 1 ק"ג 

 כפות יוגורט תות שדה 

 שקית סוכר וניל 

 כפות ריבת תות 

 כפות שמן קנולה (שכבה דקה) 

מערבבים את כל הרכיבים מלבד השמן.1.

מחממים שמן במחבת גדולה.2.

יוצקים בעזרת כף לביבות לשמן החם ומטגנים משני הצדדים עד3.
השחמה.

מעבירים לצלחת עם נייר סופג.4.

מגישים עם יוגורט תות שדה.5.

20 דקות

12 servings 12
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