
אורז לסושי

הכנהרכיבים

כוס אורז עגול

כוס מים

3/1 1/3 כוס חומץ אורז

שוטפים היטב את האורז, מוסיפים לסיר שבו 1.5 כוסות מים (לא1.
רותחים). לא מטגנים את האורז!

מביאים לרתיחה, מכסים את הסיר ומנמיכים להבה עד למינימום.2.

מבשלים 15 דקות עד לספיגת הנוזלים. משאירים את הסיר מכוסה3.
למספר דקות נוספות.

מעבירים את האורז לקערה, מוסיפים את חומץ האורז ומערבבים4.
בעדינות.

20 דקות

5 servings 5

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

1 / 1

http://www.tcpdf.org

