
פשטידת טונה

הכנהרכיבים

 גרם מרגרינה 

 כוס קמח לבן3/4 3/4

 כוס מים1/4 1/4

 ביצה 

 גביע שמנת חמוצה 

 בצל קצוץ ומטוגן 

 פחיות טונה משומרת במים מסוננות משמן / מים 

 כוס גבינה צהובה מגורדת1/2 1/2

 לפי הטעם מלח 

 לפי הטעם פלפל שחור 

לערבב היטב את חומרי הבצק ולשטח בתבנית אינגליש קייק1.
משומנת.

לערבב היטב את חומרי המילוי ולשטח מעל הבצק.2.

לאפות בחום בינוני כ-50 דקות עד להזהבה.3.

60 דקות

16 servings 16
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