
סלט כרוב סיני

הכנהרכיבים

כרוב

כפות רוטב סויה קלאסי 290 מ"ל

כפות שמן זית

כפות חומץ

כפות סוכר לבן

כפות רוטב טריאקי 290 מ"ל לא חובה

4/1 1/4 כוס אגוז קשיו

4/1 1/4 כוס אגוזי מלך

4/1 1/4 כוס גרעיני חמניות קלופים

פורסים את הכרוב לרצועות דקות.1.

מערבבים את כל חומרי הרוטב עד לקבלת נוזל אחיד.2.

שופכים מעל הכרוב בערך שעה לפני ההגשה.3.

את האגוזים, קשיו וגרעיני חמניה ממש מספר רגעים לפני ההגשה.4.

15 דקות

6 servings 6
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