
קסטה חלבית

הכנהרכיבים

ביצה

2/1 1/2 כוס סוכר לבן

מיכל שמנת מתוקה

שקיות סוכר וניל

כפות פודינג אינסטנט בטעם וניל

תערובת להכנת ביסקוויטים כמה שצריך

להקציף חלבונים ולהוסיף בהדרגה חצי מכמות הסוכר וסוכר וניל.1.

בקערה נוספת להקציף שמנת ובהדרגה יתרת הסוכר וסוכר וניל .2.

לערבב את שתי התערובות, להוסיף אינסטנט פודינג וניל תוך כדי3.
בחישה, עד לתערובת אחידה.

לטבול קסטה בחלב מהול בנס קפה.4.

לסדר בתבנית, מעל לשפוך את השמנת בעובי עבה, להוסיף עוד5.
שכבת ביסקוויטים קסטה ולשים בהקפאה.

אחרי שקפא, להפריד כל קסטה בנפרד עם סכין, לצפות בשוקולד6.
לבן /חום מלמעלה בקצוות ולהחזיר למקפיא.

20 דקות

4 servings 4
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