
גלידת בננות

הכנהרכיבים

גרם שמנת מתוקה

גרם שמנת חמוצה

בננה בשלות

כפות סוכר לבן

קולפים את הבננות ומועכים אותן בבלנדר, עד לקבלת מחית בננות.1.

מערבבים את כל החומרים בקערה (כולל מחית הבננות) ומכניסים2.
למקפיא.

מוציאים מהמקפיא אחרי שעה ומערבבים. מחזירים עד שהגלידה3.
מתקשה.

65 דקות

4 servings 4
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