
אורז עם פטריות ובצל

הכנהרכיבים

חבילה פטריות שמפיניון טריות, חתוכות לרצועות

בצל חתוכים

טיפה פלפל שחור גרוס

טיפה מלח

טיפות שמן קנולה

2/1 1/2 כוסות אורז ארוך

מטגנים את הבצל עד שנהיה שקוף, מוסיפים את הפטריות ומטגנים1.
ביחד, מתבלים במלח ופלפל ושמים בצד.

מכינים את האורז וכאשר הוא מוכן, מוסיפים לו את תערובת הבצל2.
והפטריות, ומערבבים. בתיאבון!

45 דקות

12 servings 12

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

1 / 1

http://www.tcpdf.org

