
סלט גזר מרוקאי

הכנהרכיבים

גזר מקולפים ופרוסים לעיגולים בעובי 1 ס"מ

3/1 1/3 כוס שמן קנולה

כפית כמון טחון

כפית מלח

כפית פפריקה אדומה מתוקה

כפית פפריקה אדומה מתוקה

שיני שום מעוכות

לימון קליפה מגוררת ומיץ

4/1 1/4 כוס מים פושרים

2/1 1/2 כוס כוסברה קצוצה

2/1 1/2 כוס פטרוזיליה קצוצה

מבשלים את פרוסות הגזר חצי בישול, רק עד שהן מתרככות מעט.1.
מסננים.

שמים את כל החומרים חוץ מהגזר והכוסברה בסיר רחב ומבשלים2.
על אש בינונית אגב ערבוב דקה.

מוסיפים את פרוסות הגזר וממשיכים לערבב דקה.3.

מסירים מהאש ומערבבים עם הכוסברה.4.

מגישים בטמפרטורת החדר.5.

30 דקות

6 servings 6

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

1 / 1

http://www.tcpdf.org

