
עוגיות נפלאות מקמח מלא

הכנהרכיבים

 גרם חמאה רכה 

 כוסות סוכר חום1/4 1/4

 ביצה 

 חבילה קמח תופח אסם 1 ק"ג מלא 

 כוס שיבולת שועל 

 כף תמצית וניל 

 כוס אגוזי מלך קצוצים 

 כפות זרעי פישתן 

מערבבים את כל החומרים לתערובת אחידה.1.

יוצרים כדורים קטנים (בגודל משמש) ומשטחים מעט. מניחים על2.
תבנית מרופדת בנייר אפייה.

אופים כ-25 דקות בחום בינוני (180 מעלות), עד שהעוגיות3.
משחימות.

מוציאים, מצננים ושומרים בקופסה אטומה.4.

60 דקות

20 servings 20
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