
סלט חצילים, פטריות ובצל

הכנהרכיבים

 חציל גדול 

 חבילה פטריות שמפיניון 

 בצלים 

 חבילה רסק עגבניות 

 לפי הטעם פפריקה אדומה מתוקה 

 לפי הטעם מלח 

 לפי הטעם פלפל שחור 

לחתוך לריבועים את החציל ולטגן בשמן עד שישחים מעט.1.

לחתוך בצל לרצועות דקות ולטגן בשמן עד שישחים מעט, עם2.
החצילים.

להוסיף את הפטריות לחצילים ולבצל ולטגן קלות בשמן.3.

להוסיף רסק קטן לכל המרכיבים שטוגנו במחבת.4.

לתבל בפפריקה, מלח ומעט פלפל שחור.5.

לסנן את הסלט במסננת ולשמור בקירור.6.

20 דקות

5 servings 5

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

1 / 1

http://www.tcpdf.org

