
פיתה ממולאת מגולגלת

הכנהרכיבים

פיתה עיראקית "אשתנור"

חבילה טונה משומרת בשמן מסוננת

כפות מיונז

פרוסות גבינה צהובה

2/1 1/2 חבילה אורוגולה קצוצים

מלפפון חמוץ חתוך לרצועות

מערבבים את הטונה עם המיונז.1.

מורחים את הפיתה בטונה ומניחים מעל את עלי הבייבי הקצוצים.2.

עליהם מניחים את פרוסות הגבינה והמלפפון החמוץ ומגלגלים.3.

חוצים לשניים ומגישים.4.

10 דקות

4 servings 4
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