
נודלס איטריות

הכנהרכיבים

חבילה אטריות ביצים דקות 200גרם

עגבנייה חתוכות לקוביות

פלפל אדום חתוכים לקוביות

כפית מלח

כף רוטב סויה קלאסי 290 מ"ל

כף רוטב צ'ילי מתוק 290 מ"ל

כפית פלפל שחור

מבשלים את האטריות בסיר נפרד על פי הוראות היצרן1.

מחממים מחבת (או ווק) עד שהוא לוהט2.

מכניסים את כל הירקות, מתבלים3.

מכניסים את האטריות, מקפיצים כמה דקות ומגישים.4.

20 דקות

6 servings 6
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