
סלט אבוקדו מקסיקני

הכנהרכיבים

 אבוקדו בשלים אבל לא רכים מדי 

 כוס בצל סגול קצוץ דק1/3 1/3

 כוס פלפלים אדומים חתוך לקוביות קטנות1/4 1/4

 שיני שום קצוצות או מעוכות 

 כפות כוסברה קצוצים 

 פלפל אדום חריף קטן מגולען וקצוץ דק-דק 

 לפי הטעם מלח 

 לפי הטעם פלפל שחור לפי הטעם 

 כפות מיץ לימון מיץ לימון 

 כפות שמן זית 

חותכים את האבוקדו לקוביות קטנות ומעבירים לקערה.1.

מוסיפים לקערה מיץ לימון ושמן ומערבבים בעדינות.2.

מוסיפים את יתר המרכיבים, מערבבים בעדינות כדי לא לפגוע3.
באבוקדו.

מכסים היטב ומניחים במקרר לשעה לפני ההגשה לספיגת הטעמים.4.

20 דקות

5 servings 5
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