
חלת פסטו קשיו

הכנהרכיבים

 גרם קמח שמרים אסם 1 ק"ג אסם 

 כפות סוכר 

 כפית מלח 

 כפות שמן זית 

 ביצים 

 מיליליטר מים 

 צנצנת צבר פסטו 6*190גרם 

 גרם אגוז קשיו (או לפי הטעם) 

להכנת הבצק - שמים במיקסר את הקמח שמרים, סוכר, שמן, מלח,1.
ביצה ומים.

לשים במשך 10 דקות עד שמתקבל בצק אחיד ומבריק.2.

מכסים ומתפיחים את הבצק במשך שעה.3.

לאחר ההתפחה מחלקים את הבצק לשני חלקים.4.

מרדדים כל חלק לעלה, מורחים פסטו ומפזרים מעל קשיו קצוץ.5.

מגלגלים לרולדה. חותכים במרכז וקולעים כמו קראנץ'.6.

מניחים להתפחה שוב חצי שעה.7.

מחממים תנור לחום של 190 מעלות.8.

אופים 25 דקות או עד הזהבה.9.

60 דקות
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