
קסטה מלבי

הכנהרכיבים

 חבילה פתיבר קלאסי 

 מיליליטר שמנת מתוקה להקצפה 32% שומן 

 כפות אסם אינסטנט פודינג בטעם מלבי 

 כפות מי ורדים (סירופ למלבי) 

מקציפים את השמנת מתוקה עם הפודינג עד לקבלת קצפת יציבה.1.

מרפדים תבנית בגודל 20×30 ס"מ בנייר אפייה, עליה מסדרים את2.
הפתי בר.

מורחים את הקצפת מעל הפתי בר ומיישרים.3.

מזלפים סירופ מלבי מעל הקצפת ובעזרת קיסם מציירים/מקשקשים4.
דוגמה של שיש.

מסדרים שכבת פתי בר נוספת מלמעלה ומכניסים להקפאה.5.

מוציאים בעזרת נייר האפייה את תכולת התבנית וחותכים קסטות6.
לפי גודל הפתי בר.
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