
ספרינג רולס נודלס

הכנהרכיבים

דפי אורז

חבילה פאוצ' טריאקי

2/1 1/2 כוס רוטב טריאקי 290 מ"ל

כוס תרד - עלי בייבי

מכינים את הנודלס לפי ההוראות שעל גבי האריזה.1.

מסננים ומתבלים ברוטב טריאקי.2.

טובלים את דף האורז במים, מניחים על גבי משטח העבודה.3.

מניחים מעל דף האורז עלי תרד (ניתן להוסיף/להחליף שי-מג׳י),4.
שמים מעל כמות נודלס קטנה ומקפלים את דף האורז משני

הצדדים. מגלגלים על מנת לקבל רולים.

מגישים עם רוטב טריאקי בצד.5.
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