
-סטיקי נאגטס תירס חמוץ
מתוק

הכנהרכיבים

 חבילה חטיפי תירס 

 כוס רוטב צ'ילי מתוק 290 מ"ל1/2 1/2

 כפות דבש 

 כוס מיץ לימון1/4 1/4

 כפות מים 

 כף קורנפלור 

 כף רוטב סויה קלאסי 290 מ"ל 

 גבעולים בצל ירוק קצוץ 

מחממים תנור לחום של 200 מעלות.1.

מסדרים את הנאגטס בתבנית על נייר אפייה ואופים כ-10 דקות.2.

במחבת רחבה מחממים את מרכיבי הרוטב - רוטב הצ'ילי, דבש,3.
מים, סויה ומלח ופלפל לפי הטעם.

מערבבים היטב יחד את הקורנפלור והלימון ומוסיפים למחבת.4.
מערבבים יחד עד להטמעה.

מוסיפים את הנאגטס למחבת ומקפיצים הכל יחד עד שהם מצופים5.
היטב ברוטב.

מגישים עם בצל ירוק מעל.6.

15 דקות
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